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coach élite

voyage ..
vélo de route

En collaboration avec

voyages
action

Inscriptions:
https://forms.gle/ghFwpVuckMXFHCA2A

Information:

André Breton
andre@coachelitebreton.com

Détenteur dun permis du Quebec




PARTICIPANTS
33958$ / pers. occupation double
35958/ pers. occupation Simple
*(sujet a changement selon taux de change)
Dépdts de B0OOS lors de I'inscription

Balance payable 60 jours avant le départ.

Taxes incluses.

Une équipe expérimentée et diversifiée s'occupera de
vous, dirigée par André Breton, en collaboration avec
I'équipe de 'Echappée Portugal. Vous découvrirez un pays
ayant des routes variées et accessibles ainsi que des pay-
sages magnifiques. C'est un endroit de réve pour tous les
amateurs de vélo de route!

8 nuits d’hébergement au Portugal.

Vol aller-retour avec Air-Transat,
Montréal-Porto et Lisbone-Montréal.

7 Déjeuners, 7 Diners, 2 Soupers inclus.

Avion, Transferts en autocar de I'aéroport a
I'hotel et hébergement inclus.

Support technique d'un véhicule.

1 guide par groupe de 8-10 personnes
avec supervision et encadrement.

Plein de photos souvenir!

Les frais de transport de vélo
avec Air-Transat.

Les assurances voyages.
Possibilité de louer un vélo
de bonne qualité pour 305 Euros.
(Vélos livrés directement a I'hotel)

Frais de 'OPC (ficav) de 0.35%.

Les pauses-café
prévues durant la journée.

Possibilité d'allonger
votre séjour a vos frais.

‘ Equipe Echappée Portugal
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Plus de 780km &
6000m d'élévation,
de Chavez a Faro.
@ TONPE-
20 places
disponibles.
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Chaves
A Chaves, vous séjournerez
dans un hotel du centre his-
torique, a deux pas du début
PONTE de votre parcours.
® oaso” |
NE Apres votre arrivée, nous
\_\SBON installerons vos vélos et
\ organiserons un briefing
\ de bienvenue. Le soir, nous
w \ ® E\IORA dinerons tous ensemble
‘\ dans un restaurant tradition-
\‘ nel du centre-ville.
- \
Porto - Chaves \\ O Nous ferons une sortie de
R
N chAST E 50km a l'arrivée, autour de
Nous organiserons votre \k ® \’ERD Chaves, pour tester les vélos
transfert (avec tous les vélos . avant le grand départ.
et bagages que vous avez \\
bien sir!) de l'aéroport de \
Porto ou du centre de Porto \\ FARO [ NOTREHEBERGEMENT |
a Chaves. S Hotel Ibis Style

https://all.accor.com/hotel/AGHG
[index.frshtml
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Chaves - Peso Da Régua

Le premier jour, vous vous rendrez
directement au coeur de la vallée du
Douro, célébre pour son vin et ses
magnifiques paysages. Nous avons
raccourci légérement cette journée, afin d'ac-
climater le groupe et de se préparer pour les
jours a venir.
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| NOTREHEBERGEMENT |

Hotel Columbano
https://hotelcolumbano.com

| NOTREHEBERGEMENT |

Hotel SJ Tondela
https://www.sjhotel.pt/en/

Peso Da Régua - Tondela

Cette journée vous fera traverser davantage
la région nord du Portugal, des villages tradi-
tionnels construits avec de grandes pierres
sombres, de vastes étendues de forét et
d'agriculture.

Vous terminerez la journée a Tondela, une
charmante ville avec de nombreux excellents
restaurants et cafés.
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PORTUGAL 2023

Tondela - Pedrogao Grande

Nous vous emmenerons a travers la mag-
nifique région vallonnée du centre-nord du
Portugal et de charmants villages tels que
Gois. Vous terminerez la journée dans un
hotel a coté du Barragem de Cabril, un mag-
nifique réservoir sur la riviere Zézere.
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| DIFFICULTE | | DISTANCE |

Difficile 105 km
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| NOTRE JOURNEE |

+1,547m-41,455m

| NOTREHEBERGEMENT |

1,026 m

O-\._\__,,_.._/\'\O Hotel Da Montanha
https://www.hoteldamontanha.com/
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Pedrogao Grande - Ponte de sor

La premiere moitié d'aujourd’hui continue de
serpenter a travers la région vallonnée cou-
verte de pins, en passant devant Serta et Vila
de Rei. Aprés le déjeuner a Abrantes avec son
impressionnant chateau, le paysage s'ouvre
sur le paysage vallonné du sud de l'Alentejo
gue vous connaitrez dans les jours a venir.
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| DIFFICULTE | DISTANCE |
Moyen 122 km
| NOTRE JOURNEE

t1,071m-41,350m

| NOTREHEBERGEMENT |

Hotel Ponte Sor W
https://www.hotelpontesor.pt/

485m
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Ponte de Sor - Evora

Vous terminerez la journée a Evora, la ville-
musée. Le centre-ville historique d'Evora a
été classé au Patrimoine mondial en 1986

pour son riche passé de nombreux palais
médiévaux et Renaissance qui en font un
musée de l'architecture portugaise.
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| DIFFICULTE | DISTANCE |
Moyen 105 km
| NOTRE JOURNEE |

| NOTREHEBERGEMENT |

Hotel Dom Fernando
http://www.hoteldomfernando.com/

+583m-4413m

Evora - Castro Verde

Cette journée vous fera traverser
d'avantage la région de Alentejo, au sud
du Portugal.

Castro Verde étant reconnue pour ses
plaines et ses collines, vous aurez droit a
un paysage assez marquant tout au long

de la journée.
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| DIFFICULTE | DISTANCE |
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+460m- 4 504 m
288 m
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Hotel A Esteva

http://www.aesteva.pt/
e
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Castro Verde - Faro

Nous vous emmenons dans la région la plus
au sud de notre périple, 'Algarve. Etant recon-
nue pour son climat chaud et ensoleillg, cette

journée sera assurément mémorable!

La derniére partie de notre voyage consiste a

une belle et longue descente vers Faro, ville

cotiére sur la mer Méditerranée.
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| DIFFICULTE | | DISTANCE |
Moyen 95 km
| NOTRE JOURNEE |

+735m- 4963 m

566 m

NOTRE HEBERGEMENT |

Hotel Faro

o—-—-—-—ﬂ/\\@ https://www.hotelfaro.pt/fr/
10m™—

Horaire typique

Les déjeuners seront vers 8h30
afin d'étre préts pour le vélo vers
9h30. (85-130km en moyenne

. . Les diners se prendront en colla-
seront effectués par jour).

tion sur la route. La pause pour les
diners sera planifié d'avance.

Il faudra apporter les bagages a la

navette avant de quitter. ;
Normalement nous devrions

arriver entre 14h00 et 16h00,

) selon les distances.
Les sorties parcours ne sont pas

des courses; on prend le temps
de profiter des paysages.

Les bagages seront déja
a I'hotel lors de notre arrivé.

Des rencontres auront lieu
le soir, lors de l'apéro, pour per-
mettre d'expliquer la journée du
lendemain.

Les groupes seront divisés en
fonction du niveau des cyclistes;
nous pourrons cependant les
ajuster au besoin.




